
営業時間　平日・土曜日・祝日　朝 8時から夕方 5時　
＊年末年始・GW・お盆は除く
メールでのご注文も承っております。
order@oks-delica.jp（御社名とご注文内容をご記入下さい）
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日ごろの感謝を込めて、

ささやかですがチョコレートを2/13 にプレゼントします！！

たくさんのご注文お待ちしております♪

Happy Valentine's Day　!

ご当地SP！とんてき＆味噌焼きうどん 有頭エビフライ＆ささみフライ弁当
豚肉をコクのあるタレで絡めて四日市とんてきに！亀山味噌焼うどんは

甘辛い味噌ダレで炒めました♪三重県のB級グルメをお楽しみください！！
頭までお召し上がりいただけます有頭エビフライとささみフライは、レモンの
タルタルソースで♪ごはんをご注文の方には生姜昆布ごはんが付きます！

（火）

2 182 3
（水）

2月

白身魚の野菜あんかけ
ごろごろイカメンチ

有頭エビフライ
ささみフライ

大きなハムカツフライドチキン
野菜炒め

高菜明太スパゲティ

チャプチェ生姜昆布ごはん

豚肉の生姜炒め
ブリかつ

コロッケ
プレーンオムレツ

ハンバーグ

じゃがいものキッシュ風
（わさびクリームソース）

マヨタマカツ ジャーチャン豆腐
たらの天ぷら

鶏の唐揚げ

とんかつ

大根のごま味噌煮
春雨と高菜の松前風塩焼きそば すき煮

ハヤシライス
ポトフ

ポークカレー
ひじきサラダ

四川風麻婆豆腐
野菜春巻き

豚肉の山椒炒め
つくね（照焼き風）

ねぎ塩鶏かつ
グリーンカレー

白身魚フライ
肉団子

チキンカツ(トマトソース)
れんこん饅頭

四日市とんてき
亀山味噌焼きうどん

えびかつ
チーズ入り焼き蒲鉾

青椒肉絲
ピリ辛スタミナメンチ

おかんのどて煮 金平ごぼうカリフラワーの梅おかか和え 白菜の中華煮

カレイの塩焼き　
　刻みねぎ塩添え
もちもちフライ

鶏ちゃん風炒め

豚キムチ 金平蓮根 切干大根煮 塩肉じゃが 厚揚げとネギのチリソース炒め

ポテトサラダ
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