
営業時間　平日・土曜日・祝日　朝 8時から夕方 5時　
＊年末年始・GW・お盆は除く
メールでのご注文も承っております。
order@oks-delica.jp（御社名とご注文内容をご記入下さい）
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段々暑くなり梅雨になるとジメジメしますが、元気になれるような

お楽しみメニューをたくさんご用意しました！美味しいものを食べると

心も体も元気になります。午後からの活力に是非お召し上がりください★

ご飯がすすむ！
　鯖の塩焼き＆豚肉の生姜炒め

ジューシーチキン竜田の
　レモンタルタルソース添え

鯖の塩焼きと人気の豚肉の生姜炒めを組み合わせ、ご飯がすすむラー油椎茸
を添えました！暑い時期にも食欲をそそる味わいをお楽しみください☆

サクサクでジューシーなチキン竜田に、レモンタルタルソースを添えました♪
こってりしすぎず食べやすい、夏におすすめの一品です！藻塩を使用した旨塩焼きそばもおすすめです☆

（水）

6 236 10
（火）

6月

厚切りハムカツ チキン竜田
レモンタルタルソースポークカレー

ひじきサラダ

豚肉と豆腐のピリ辛味噌煮込み
わかめのごま炒めタイピーエン風

ねぎオムレツ
すき煮豚肉と蓮根の甘酢炒めボンゴレスパゲティ旨塩焼きそば(藻塩使用)

銀ひらす西京焼き
かきあげ

ハムステーキ

メンチカツジャンボエビフライ

白身魚のお好み焼き風デミハンバーグ
チキンナゲット

アラビアータ
ポトフ

マーボー大根
小松菜の煮浸し

金平れんこん
ヤムウンセン風

豚肉の生姜炒め
　
チャプチェ

油淋鶏
アジフライ(しそ風味)

枝豆コロッケ

ジャンボエビフライ

豆腐ステーキ

野菜たっぷり肉ごぼう 野菜の塩だれ炒め

ハムコーンカツ
ジャーチャン豆腐

鶏の唐揚げ

とんてき風炒め
梅しそささみかつ

ロースとんかつ

鯖の塩焼き
味付け玉子

四川風麻婆豆腐
ウインナーBBQソースカツ

青のり入りコロッケ ゴロゴロいかメンチ黒胡椒マヨささみかつ

トマトと茄子のパスタ
キャベツサラダ
切干大根煮

野菜のもろみ醤油炒め
わかめのぬた和え

豚肉のわさび醤油炒め
揚げ餃子
梅の青じそパスタ

豚肉とごぼうの甘辛バター炒め
キャベツの柑橘サラダ 高菜明太スパゲティシーフードカレー 筍の土佐煮

ハンバーグ 親子煮

味噌カツ 鶏天
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