
営業時間　平日・土曜日・祝日　朝 8時から夕方 5時　
＊年末年始・GW・お盆は除く
メールでのご注文も承っております。
order@oks-delica.jp（御社名とご注文内容をご記入下さい）
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今月は暑い季節でも食べやすく、食欲をそそるメニューを今月は暑い季節でも食べやすく、食欲をそそるメニューを

たくさんご用意しました。毎日の水分補給を忘れずたくさんご用意しました。毎日の水分補給を忘れず

おかん弁当で栄養もおいしく補給しながら、元気に夏を乗り切りましょう♪おかん弁当で栄養もおいしく補給しながら、元気に夏を乗り切りましょう♪

鶏の唐揚げの玉子とじ鶏の唐揚げの玉子とじ 中華風麻婆ハンバーグ中華風麻婆ハンバーグ
人気の鶏の唐揚げをふんわり玉子でとじ、食べ応えのある一品に仕上げました☆人気の鶏の唐揚げをふんわり玉子でとじ、食べ応えのある一品に仕上げました☆

ポテトとアスパラのレモンバター炒めもおすすめです！！ポテトとアスパラのレモンバター炒めもおすすめです！！
ジューシーなハンバーグに旨辛麻婆ソースをたっぷりかけ、旨塩枝豆春巻きを添えました♪ジューシーなハンバーグに旨辛麻婆ソースをたっぷりかけ、旨塩枝豆春巻きを添えました♪

食べ応えのある中華風メニューをぜひお楽しみください！食べ応えのある中華風メニューをぜひお楽しみください！

（火）

7 297 7
（水）

7月

メンチカツメンチカツ
ウインナーウインナー

野菜のオイスター炒め野菜のオイスター炒め

水餃子水餃子

イカとブロッコリーの中華炒めイカとブロッコリーの中華炒め 八宝菜八宝菜

ガパオビーフンガパオビーフン
大根サラダ大根サラダ ハヤシライスハヤシライス

野菜の黒胡椒炒め野菜の黒胡椒炒め
ポトフポトフ

筍のぺペロン筍のぺペロン
大根柚子胡椒和え大根柚子胡椒和え

マヨタマカツマヨタマカツ
れんこん饅頭れんこん饅頭

とんてき風炒めとんてき風炒め
チーズ揚げ餃子チーズ揚げ餃子

ハムカツハムカツ
豚肉の山椒炒め豚肉の山椒炒め 鶏天鶏天

豚肉のレモンペッパー炒め豚肉のレモンペッパー炒め エビかつエビかつ
ハムステーキハムステーキ

　　
ジャーマンポテトジャーマンポテト

ジャンボエビフライジャンボエビフライ

新潟名物たれかつ新潟名物たれかつ

味噌カツ味噌カツ

こだわり衣のこだわり衣の
 チキンフライ チキンフライ

完熟完熟トマトのトマトの
　　濃厚濃厚ソースフライソースフライ

コロッケコロッケ
プレーンオムレツプレーンオムレツ

コーンフライコーンフライ

ホイコーローホイコーロー

塩鶏じゃが塩鶏じゃが
れんこん塩きんぴられんこん塩きんぴら
高菜明太マカロニ高菜明太マカロニ

桜エビとキャベツのパスタ桜エビとキャベツのパスタ
ひじきサラダひじきサラダ

ジャンボエビフライジャンボエビフライ
ゴロゴロイカメンチゴロゴロイカメンチ

ヤンニョムチキンヤンニョムチキン

ベーコンチーズカツベーコンチーズカツ麻婆ハンバーグ麻婆ハンバーグ
旨塩枝豆春巻き旨塩枝豆春巻き

ホッケの塩焼きホッケの塩焼き
かき揚げかき揚げ

アジフライアジフライ
肉団子肉団子

鶏の唐揚げの鶏の唐揚げの
　　　玉子とじ　　　玉子とじ

ゆず香るれんこんのゆず香るれんこんの
　　豆腐ハンバーグ　　豆腐ハンバーグ

おかんのどて煮おかんのどて煮
豚キムチ豚キムチ
にんじんしりしりにんじんしりしりポテトとアスパラのレモンバター炒めポテトとアスパラのレモンバター炒め 野菜たっぷり肉ごぼう野菜たっぷり肉ごぼう

魚魚のの磯香る磯香る
 あおさあんかけ あおさあんかけ
イカキャベツカツイカキャベツカツ

青椒肉絲青椒肉絲
北海道産タコと北海道産タコと
  枝豆の旨塩かつ枝豆の旨塩かつ

白身魚のお好み焼き風白身魚のお好み焼き風
九条ネギオムレツ九条ネギオムレツ

大根ジャーマン風炒め大根ジャーマン風炒め

梅の青じそパスタ梅の青じそパスタ
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